
Lyžiarsky výcvik  

Dňa 16.1.2017 sme sa vybrali na lyžiarsky výcvik do Vyšných Ružbách. Cesta autobusom trvala 

približne 2 a pol hodiny. Do Vyšných Ružbách sme dorazili o 11:30. Ubytovanie bolo super a 

malo nádherné izby. Keď sme sa vybalili, išli sme na obed. Poobede sme mali osobné voľno a o 

14:00 sme išli na prechádzku. Po prechádzke nasledoval teplý bazén s vírivkou, ktorá bola super. 

Po teplom kúpeli v bazéne sme sa vrátili do penziónu na večeru. O 22:00 sme mali večierku a išli 

sme spať. Na ďalší deň ráno sme išli lyžovať. Lyžovať sme chodili 2-krát denne, doobeda a 

poobede. Ja som hneď od začiatku lyžoval v skupine dobrých lyžiarov v zelenom tíme, keďže 

lyžovať som už vedel. Začiatočníci si museli najprv nastaviť lyže a lyžiarky a postupne sa učili 

lyžovať. Časom im to išlo lepšie a lepšie. Vo štvrtok to začiatočníkom išlo ako po masle. V piatok 

ráno sme namiesto lyžovania mali korčuľovanie. Potom sme išli na obed. Poobede sme sa museli 

rozlúčiť s pekným penziónom a cestovali sme domov. Ďakujem za pekné zážitky. 

Patrik Popovič, 8. ročník, ZŠ s MŠ Havaj 

 

 


